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MOÇÃO DE APLAUSOS Nº 02/2026 

A CÂMARA MUNICIPAL DE VARGEM ALTA – 

ES, por intermédio do Vereador que esta subscreve, 

vem apresentar MOÇÃO DE APLAUSOS à Senhora 

CLÉRIA DO NASCIMENTO VIEIRA FARIAS, 

carinhosamente conhecida como Klerya, em 

reconhecimento à sua relevante contribuição para o 

esporte, a promoção da saúde, o incentivo à qualidade 

de vida e o fortalecimento do protagonismo feminino 

em nosso município. 

JUSTIFICATIVA 

É com grande satisfação e profundo sentimento de reconhecimento que esta Casa Legislativa 

presta homenagem à profissional de Educação Física Cléria do Nascimento Vieira Farias – Klerya 

–, cuja trajetória de vida e atuação profissional representam um verdadeiro exemplo de dedicação, 

perseverança e compromisso com o bem-estar da população de Vargem Alta. 

Formada em Educação Física e devidamente registrada junto ao Conselho Regional de Educação 

Física, Klerya construiu sua carreira pautada na ética, na responsabilidade e no amor pela 

profissão. Ao longo dos anos, consolidou-se como uma das mais respeitadas profissionais da área 

em nosso município, transformando vidas por meio do esporte, da atividade física e da promoção 

de hábitos saudáveis. 

Mais do que orientar treinos e preparar atletas, Klerya tem desempenhado um papel inspirador na 

vida de inúmeras pessoas, especialmente mulheres, que encontraram em seu trabalho motivação 

para superar desafios, vencer inseguranças e descobrir sua própria força. Sua atuação vai além do 

condicionamento físico; ela promove autoestima, autoconfiança, disciplina, saúde mental e 

qualidade de vida, demonstrando que a prática esportiva é uma poderosa ferramenta de 

transformação social. 

Com sua energia contagiante, dedicação diária e capacidade de incentivar pessoas de todas as 

idades, Klerya tornou-se uma referência de superação e determinação. Seu exemplo mostra que 

os limites podem ser vencidos com esforço, foco e persistência, servindo de inspiração para toda 

a comunidade vargem-altense. 

Além de sua atuação profissional, destaca-se também por representar com orgulho o município 

de Vargem Alta em diversas competições esportivas, especialmente nas corridas de rua. Em cada 

prova disputada, leva consigo o nome de nossa cidade, conquistando importantes resultados e 

demonstrando o potencial esportivo de nossa população. Suas medalhas, troféus e conquistas são 

frutos de muito treinamento, disciplina e dedicação, mas também simbolizam o orgulho de toda 

uma comunidade que se vê representada por sua determinação e espírito esportivo. 

Sua história evidencia que o esporte não apenas fortalece o corpo, mas também transforma 

realidades, cria oportunidades, promove inclusão e desperta sonhos. Por meio de seu trabalho, 

Klerya contribui diretamente para a construção de uma sociedade mais saudável, ativa e 

consciente da importância da prática esportiva para o desenvolvimento humano. 
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Dessa forma, esta Moção de Aplausos expressa o reconhecimento, a gratidão e a admiração do 

Poder Legislativo Municipal à Senhora Cléria do Nascimento Vieira Farias, por sua destacada 

atuação profissional, por seu compromisso com a promoção da saúde e do esporte e por ser fonte 

permanente de inspiração para tantas pessoas em nosso município. 

 

Vargem Alta – ES, 18 de junho de 2026. 

 

 

 

 

 

DIJALMA DA SILVA JUNIOR 

Vereador Proponente 
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