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ATOS DO PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL

MOGAO DE APLAUSOS N° 02/2026

A CAMARA MUNICIPAL DE VARGEM ALTA - ES, por intermédio do Vereador que esta subscreve, vem apresentar MOCAO DE APLAUSOS a
Senhora CLERIA DO NASCIMENTO VIEIRA FARIAS, carinhosamente conhecida como Klerya, em reconhecimento a suarelevante contribuigao
para o esporte, a promogéao da saude, o incentivo a qualidade de vida e o fortalecimento do protagonismo feminino em nosso municipio.

JUSTIFICATIVA

E com grande satisfagéo e profundo sentimento de reconhecimento que esta Casa Legislativa presta homenagem a profissional de Educacéo Fisica
Cléria do Nascimento Vieira Farias — Klerya —, cuja trajetoria de vida e atuagdo profissional representam um verdadeiro exemplo de dedicacao,
perseveranga e compromisso com o bem-estar da populacéo de Vargem Alta.

Formada em Educacao Fisica e devidamente registrada junto ao Conselho Regional de Educagéo Fisica, Klerya construiu sua carreira pautada na
ética, na responsabilidade e no amor pela profissdo. Ao longo dos anos, consolidou-se como uma das mais respeitadas profissionais da area em nosso
municipio, transformando vidas por meio do esporte, da atividade fisica e da promocéo de habitos saudaveis.

Mais do que orientar treinos e preparar atletas, Klerya tem desempenhado um papel inspirador na vida de inUmeras pessoas, especialmente mulheres,
que encontraram em seu trabalho motivagdo para superar desafios, vencer insegurancas e descobrir sua prépria forgca. Sua atuacdo vai além do
condicionamento fisico; ela promove autoestima, autoconfian¢a, disciplina, saude mental e qualidade de vida, demonstrando que a préatica esportiva é
uma poderosa ferramenta de transformagéo social.

Com sua energia contagiante, dedicacao diaria e capacidade de incentivar pessoas de todas as idades, Klerya tornou-se uma referéncia de superacéo
e determinacdo. Seu exemplo mostra que os limites podem ser vencidos com esfor¢o, foco e persisténcia, servindo de inspiracdo para toda a
comunidade vargem-altense.

Além de sua atuagao profissional, destaca-se também por representar com orgulho o municipio de Vargem Alta em diversas competi¢cdes esportivas,
especialmente nas corridas de rua. Em cada prova disputada, leva consigo o nome de nossa cidade, conquistando importantes resultados e
demonstrando o potencial esportivo de nossa populagdo. Suas medalhas, troféus e conquistas séo frutos de muito treinamento, disciplina e dedicagao,
mas também simbolizam o orgulho de toda uma comunidade que se vé representada por sua determinagéo e espirito esportivo.

Sua histéria evidencia que o esporte ndo apenas fortalece o corpo, mas também transforma realidades, cria oportunidades, promove inclusdo e
desperta sonhos. Por meio de seu trabalho, Klerya contribui diretamente para a constru¢cdo de uma sociedade mais saudavel, ativa e consciente da
importancia da pratica esportiva para o desenvolvimento humano.

Dessa forma, esta Mog&o de Aplausos expressa o reconhecimento, a gratiddo e a admiracéo do Poder Legislativo Municipal a Senhora Cléria do
Nascimento Vieira Farias, por sua destacada atuagdo profissional, por seu compromisso com a promogado da saude e do esporte e por ser fonte
permanente de inspiracédo para tantas pessoas em nosso municipio.

Vargem Alta — ES, 30 de junho de 2026.

DIJALMA DA SILVA JUNIOR CELIO HUGO SARTORI
Vereador Proponente Vereador-Presidente
Cémara Municipal de Vargem Alta — ES Céamara Municipal de Vargem Alta — ES

MOGCAO DE APLAUSOS N° 03/2026

A CAMARA MUNICIPAL DE VARGEM ALTA - ES, por intermédio do Vereador que esta subscreve, vem apresentar MOCAO DE APLAUSOS a
Senhora AMAGUINIS BONADIMAN, em reconhecimento a sua relevante contribuicdo para o esporte, a promocédo da saude, o incentivo a
qualidade de vida e o fortalecimento do protagonismo feminino em nosso municipio.

JUSTIFICATIVA

Amaguinis Bonadiman, 45 anos, reside no municipio de Vargem Alta ha quase 30 anos, local onde construiu sua histéria, formou lagos de amizade
duradouros e constituiu sua familia. Ao longo desse periodo, tornou-se uma cidada atuante e comprometida com o desenvolvimento da comunidade,
sempre mantendo uma postura comunicativa, acolhedora e préxima das pessoas.

Desde que chegou a Vargem Alta, passou a considerar 0 municipio como sua verdadeira casa e sua cidade do coragcdo. Sempre atenta aos
acontecimentos locais, participou de trabalhos comunitarios e buscou contribuir de forma positiva para o crescimento e valorizagdo da cidade,
defendendo com orgulho a terra que escolheu para viver.

Nos ultimos anos, encontrou no esporte uma grande paixao. A corrida de rua tornou-se uma tradi¢cdo familiar, ocupando um espago semelhante ao
que o futebol ocupa em muitas familias brasileiras. Para Amaguinis, cada atleta que participa de uma corrida € como um jogador que entra em campo,
cruzando com determinag&o a linha de largada e chegada.

Em 2024, a convite de amigos, participou da organizag&o da primeira Corrida Frade e a Freira. Motivada pelo sucesso do evento e pelo potencial do
esporte como ferramenta de integracéo e desenvolvimento, realizou em 2025 a primeira edigdo da Corrida das Aguas e dos Verdes de Vargem Alta,
colocando o municipio no calendario estadual de corridas de rua e contribuindo para o fortalecimento do turismo local.

Ainda em 2025, colaborou na organizagéo do Circuito Petisqueiro do Restaurante Colina Park, evento que movimentou a economia local e ampliou a
visibilidade da cidade. No mesmo ano, participou da realizacdo da segunda edicdo da Corrida Frade e Freira, em Rio Novo do Sul, municipio que
também néo possuia tradigdo em corridas de rua e que, a partir dessa iniciativa, passou a integrar o calendéario estadual da modalidade.

Em 2026, os atletas retornam a Vargem Alta para a segunda edi¢céo da Corrida das Aguas e dos Verdes, reunindo participantes de diversas cidades
do Espirito Santo e também de outros estados. O evento destaca as belezas naturais do municipio, especialmente a Cachoeira do Caiado, consolidando
Vargem Alta como um dos cendrios mais atrativos para a pratica da corrida de rua.
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