CAMARA MUNICIPAL DE VARGEM ALTA
ESTADO DO ESPIRITO SANTO

MOCAO DE APLAUSOS N° 03/2026

A CAMARA MUNICIPAL DE VARGEM ALTA —
ES, por intermédio do Vereador que esta subscreve,
vem apresentar MOCAO DE APLAUSOS i Senhora
AMAGUINIS BONADIMAN, em reconhecimento a
sua relevante contribui¢cio para o esporte, a promoc¢ao
da saude, o incentivo a qualidade de vida e o
fortalecimento do protagonismo feminino em nosso
municipio.

JUSTIFICATIVA

Amaguinis Bonadiman, 45 anos, reside no municipio de Vargem Alta ha quase 30 anos, local onde
construiu sua histdria, formou lagos de amizade duradouros e constituiu sua familia. Ao longo desse
periodo, tornou-se uma cidada atuante ¢ comprometida com o desenvolvimento da comunidade,
sempre mantendo uma postura comunicativa, acolhedora e proxima das pessoas.

Desde que chegou a Vargem Alta, passou a considerar o municipio como sua verdadeira casa e sua
cidade do coragdo. Sempre atenta aos acontecimentos locais, participou de trabalhos comunitarios e
buscou contribuir de forma positiva para o crescimento e valorizacdo da cidade, defendendo com
orgulho a terra que escolheu para viver.

Nos tltimos anos, encontrou no esporte uma grande paixao. A corrida de rua tornou-se uma tradi¢ao
familiar, ocupando um espaco semelhante ao que o futebol ocupa em muitas familias brasileiras. Para
Amaguinis, cada atleta que participa de uma corrida € como um jogador que entra em campo, cruzando
com determinacao a linha de largada e chegada.

Em 2024, a convite de amigos, participou da organizacao da primeira Corrida Frade e a Freira.
Motivada pelo sucesso do evento e pelo potencial do esporte como ferramenta de integragdo e
desenvolvimento, realizou em 2025 a primeira edi¢do da Corrida das Aguas e dos Verdes de Vargem
Alta, colocando o municipio no calendario estadual de corridas de rua e contribuindo para o
fortalecimento do turismo local.

Ainda em 2025, colaborou na organizagao do Circuito Petisqueiro do Restaurante Colina Park, evento
que movimentou a economia local e ampliou a visibilidade da cidade. No mesmo ano, participou da
realizacdo da segunda edi¢cdo da Corrida Frade e Freira, em Rio Novo do Sul, municipio que também
ndo possuia tradicdo em corridas de rua e que, a partir dessa iniciativa, passou a integrar o calendario
estadual da modalidade.

Em 2026, os atletas retornam a Vargem Alta para a segunda edi¢io da Corrida das Aguas e dos Verdes,
reunindo participantes de diversas cidades do Espirito Santo e também de outros estados. O evento
destaca as belezas naturais do municipio, especialmente a Cachoeira do Caiado, consolidando Vargem
Alta como um dos cendrios mais atrativos para a pratica da corrida de rua.
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A corrida ¢ um esporte que une familias, amigos e pessoas de todas as idades e géneros. Mais do
que competir, ela representa a superacao dos proprios limites, incentivando hadbitos saudaveis e
promovendo qualidade de vida. Ver cada vez mais moradores ocupando ruas e trilhas para correr,
representar o municipio e participar de eventos esportivos ¢ motivo de grande alegria e satisfacao
para Amaguinis.

Seu trabalho e dedicagdo demonstram o compromisso com o esporte, o turismo ¢ o fortalecimento
da identidade de Vargem Alta, contribuindo para que o municipio seja reconhecido e valorizado
em todo o estado.

Vargem Alta — ES, 22 de junho de 2026.

DIJALMA DA SILVA JUNIOR
A conformidade com a assinatura pode ser verificada
https:/serpro.gov.br/assinador-digital
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DIJALMA DA SILVA JUNIOR
Vereador Proponente
Cémara Municipal de Vargem Alta — ES
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