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MOÇÃO Nº 04/2023 
 

A V E R E A D O R A  A N N A  G A B U R O , apresenta nos 

termos do art. 179 do Regimento Interno desta Casa 

Legislativa, a presente MOÇÃO HONROSA DE APLAUSOS, 

a ser concedida a senhora TIARA ALTOÉ ALVES SOARES, 

pelos trabalhos prestados ao  Município de Vargem Alta-ES. 

 
 

MENSAGEM 

 
 

Atendendo ao pedido dos membros da Terceira Idade deste município, é que apresento aos 

nobres colegas Vereadores como Moção Honrosa de Aplausos, uma singela homenagem a Tiara 

Altoé Alves Soares Professora de educação Física. 

 

TIARA ALTOÉ ALVES SOARES, nasceu em 6 de agosto de 1985. Cursou de 2003 a 2006 

Licenciatura Plena em Educação Física, no Centro Universitário São Camilo no Município de 

Cachoeiro de Itapemirim. Município onde também exerceu o cargo de Professora de educação 

Física no SESI, de 2004 a 2005, ao mesmo tempo, em que fazia estágios como Professora de 

Ginástica Laboral nas empresas e atuava na Pastoral do Menor no Alto Vilage. 

 Já em 2007, fez Pós-Graduação em Educação Física Escolar na faculdade Integrada de 

Jacarepaguá, no mesmo período em que deu aula de educação física na escola Professora 

Petrolina Vidigal em Cachoeiro de Itapemirim.  

No ano de 2008, lecionou Educação Física e Informática na Escola Maria das Dores Pinheiro 

Amaral também no município de Cachoeiro de Itapemirim-ES e iniciou como Professora de 

Ginástica Laboral nas Empresas SEST/SENAT período este que durou até 2009. 

 De 2011 a 2012, laborou como Professora de Musculação na academia Esporte e Saúde e 

iniciou a sua trajetória como Soldada na Polícia Militar, exercendo a função até o ano de 2018.  

No ano de 2019 a 2021 trabalhou como Assessora de Gabinete de Representante Parlamentar 

na assembleia Legislativa do Estado do Espírito Santo.  

Mas foi em 2022, que iniciou os seus trabalhos na Prefeitura municipal de Vargem Alta como 

Instrutora de Atividades Esportivas, desde então, vem realizando um admirável trabalho no 

Centro de Convivência, pois, atende os idosos, incentivando as atividades físicas, como: 

ginástica (03 vezes por semana), treinando a Seleção Vargem-Altense de vôlei adaptado (02 

vezes na semana), formando equipes com as faixas etárias de 55 a 65 anos, 65 a 75 anos e o 
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time 75 em diante (única seleção na categoria), participando de inúmeros campeonatos no 

Estado, sendo destaque e trazendo troféus para o município.  

“Destaco, que no ano de 2022, em sua Primeira participação no campeonato estadual, foram 

finalistas ficando em 2º lugar”.  

“Já nesse ano de 2023, se consagraram campeãs, elevando o nome do nosso município no 

quesito seleção de Vôlei adaptado da 3.ª idade”. 

“Cito que no ofício recebido pela da 3.ª Idade, eles testemunham que, Tiara é uma excelente 

professora, tanto no sentido profissional, quanto no pessoal, é amiga, paciente e de uma 

dedicação plena com todos nós da 3.ª idade. Afirmamos, que ela é uma profissional querida por 

todos nós que somos mais de 150 cadastrados assistidos por ela”  

 

Diante do Exposto, após aprovação em Plenário do pedido de MOÇÃO DE 

APLAUSO, REQUER-SE, nos termos do art. 179, do Regimento Interno, que se proceda à 

entrega do devido diploma a Senhora TIARA ALTOÉ ALVES SOARES, pelos grandes feitos 

e conquistas para o Município de Vargem Alta -ES. 

  

 

 

Vargem Alta – ES, 24 de outubro de 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

ANNA MARIA PEDRUZZI GABURO 

Vereadora Vice-Presidente 
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